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Fachveranstaltung «Psychische Gesundheit bei Flucht
und Migration»

Amtshimmel
Rathausgasse 3 
5400 Baden

15. September 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr
anschliessend Apéro

An unserer Fachveranstaltung «Psychische Gesundheit bei Flucht und Migration» mit Sara Michalik vom
Verein Psy4Asyl erhalten Sie praxisnahe Einblicke in die Zusammenhänge zwischen Flucht, Migration und
psychischer Gesundheit. Gemeinsam schärfen wir den Blick für besondere Herausforderungen, die durch
belastende Erfahrungen und das Ankommen in einer neuen Lebenswelt entstehen können. Sie erhalten
konkrete Anregungen für den Umgang im Alltag, Hinweise zu Unterstützungs-Möglichkeiten sowie Raum für
Fragen. 

Die kostenlose Veranstaltung richtet sich an Fachpersonen und freiwillig Engagierte im Flucht- und
Migrationsbereich. 

Anmeldung bis am 5. September 2026 an integrationregion@baden.ch 

Mehr Informationen: https://www.integrationregionbaden.ch/fuer-fachpersonen/vernetzung-und-
weiterbildung.html/3453

Vorverkauf/Preise
Kostenlos.
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